
Tung Sin Tong – 125 Anos de Solidariedade Social 
 

Origem: 
A Associação Tung Sin Tong, fundada em 1892 (18.º ano do domínio do Imperador 

Guangxu, Dinastia Qing), completa este ano 125 anos de história, sendo considerada a mais 

antiga associação de beneficência de matriz chinesa em Macau. Fundada por um grupo de 

comerciantes chineses de Macau e de Hong Kong, foi inicialmente designada “Mansão Tung 

Sin”, cuja finalidade era congregar esforços de chineses locais, de diferentes áreas, com 

disponibilidade financeira para apoiar os mais idosos, os mais fracos e pobres da sociedade 

chinesa. No dia 1 de Dezembro de 1892, o grupo pediu ao Governo para ser registado 

oficialmente como uma associação de beneficência. 

 

Objectivo: 
Tendo como lema “Unidos para ajudar o mundo, generosos para receber gente”, a 

finalidade da Associação é congregar esforços para servir a sociedade e cuidar das pessoas 

com carinho e caridade. 

 

Serviços:  
A prestação de assistência social, de serviços médicos, de educação gratuita e de 

cuidados à infância e a idosos são os principais trabalhos do quotidiano da Tung Sin Tong: 

 

Assistência Social 
Na fase inicial da sua fundação, através de apoios filantrópicos, a Tung Sin Tong 

prestava ajuda a pessoas com necessidades, transmitia conforto a idosos, doentes e 

portadores de deficiência, distribuía gratuitamente alimentos e roupa a famílias com 

dificuldades económicas e dava apoio e consolo aquando da ocorrência de desastres naturais 

ou grandes acidentes ou incidentes. Mais tarde, o trabalho de distribuição de bens pela Tung 

Sin Tong passou a ser feito de forma mais prática, tendo sido dado aos carenciados que 

pediam apoios (pessoas da terceira idade, doentes, portadores de deficiência, famílias 

monoparentais) um cartão especial para levantamento mensal de produtos e levantamento de 

prendas durante as festividades. Em 2015 este cartão foi substituído por cupões ou vales de 

desconto em supermercados, para as pessoas carenciadas poderem adquirir os produtos que 

mais precisam. Foi também criada a Fundação “Ho Kam Yung” para apoio a centros de 

recuperação e a portadores de deficiência. 

 

Serviços Médicos 
Logo após a sua fundação, a prestação de serviços médicos passou a ser um dos mais 

importantes serviços desta instituição. Estes serviços eram dirigidos às pessoas mais 

carenciadas, para tratamentos adequados e atempados e para distribuição de medicamentos, 

chineses ou ocidentais, gratuitamente. Nos primeiros anos, devido a limitações de natureza 

económica, a oferta de serviços médicos e de medicamentos era limitada, tanto em número 

de doentes como na quantidade de medicamentos. Posteriormente, sob a liderança do então 

presidente Chui Tak Kei, foi alterado o modo da prestação de serviços médicos, com a 

prestação de tratamentos mais alargados. Presentemente, os serviços médicos, de medicina 

chinesa ou ocidental, abrangem as especialidades de medicina interna, ortopedia, ginecologia, 

pediatria, acupunctura, saúde dentária, maternidade e cuidados à infância. Com as doações e 

subsídios do Governo, os serviços médicos da Tung Sin Tong estão em permanente 

melhoramento, cada vez mais completos, com equipamentos actualizados, sendo capazes de 

prestar cuidados de saúde primários e praticar serviços médicos básicos diversificados. 

 

Educação Gratuita 
Para promover a educação e o espírito de aprendizagem contínua, em 1924 a Tung Sin 

Tong passou a oferecer ensino gratuito a alunos carenciados. Em 1965 foi criada a Escola 

Primária Tung Sin Tong e em 1991 a Escola Secundária Tung Sin Tong. Com a expansão e 



abrangência dos seus serviços de educação, a Tung Sin Tong defendia que estes fossem 

prestados gratuitamente. Neste momento, para além das referidas escolas primária e 

secundária, a associação tem um jardim-de-infância e cursos nocturnos para adultos, tendo 

dado um significativo contributo para a educação gratuita em Macau. A Tung Sin Tong criou 

também um fundo para estudos universitários, facultando prémios e bolsas de estudo para 

apoio a estudantes a prosseguirem estudos universitários. A associação, desta forma, ajuda a 

sociedade de Macau a formar mais recursos humanos qualificados. 

 

Cuidados à Infância  
Para acompanhar as necessidades da sociedade e reduzir o encargo dos pais 

trabalhadores nos cuidados aos filhos, a Tung Sin Tong estabeleceu, entre 1976 e 2013, cinco 

creches, facultando adequada educação pré-escolar aos filhos das famílias com esta 

necessidade. As creches estão implantadas nas zonas com maior densidade de população, 

como a zona Norte, Centro e de São Lourenço. Com profissionais e os atenciosos cuidados 

dos educadores, as crianças das creches da Tung Sin Tong crescem de forma saudável e num 

ambiente inspirador, aprendem a gostar de estudar e a descobrir com autonomia, criando, 

desta forma, as fundações para uma aprendizagem vitalícia. 

 

Cuidados aos Idosos 
Em resposta às necessidades da sociedade local sobre os cuidados aos idosos, foi 

estabelecido, em 2013, o Centro de Actividades Tung Sin Tong, situado n.º 1A da Estrada da 

Areia Preta de Macau, no edifício Chui Tak Kei, oferecendo aos idosos actividades 

recreativas e culturais em horário diurno. Este centro, o primeiro da Tung Sin Tong a prestar 

este tipo de serviços especialmente dedicados a cidadãos seniores, tem neste momento mais 

de 1.300 sócios. Paralelamente, a Tung Sin Tong, através de medidas adequadas, criou na 

clínica de medicina chinesa Tung Sin Tong, na zona de Toi San, um centro de acupunctura e 

fisioterapia para a terceira idade, reduzindo a pressão da sociedade na procura deste tipo de 

cuidados de saúde primários. 
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